Belegungsplan Sport- und Festhalle Beffendorf, Sommer 2025, Stand 13.05.2025
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08:15 g°gaUh Yoga 08:00
08:30 -2 uhr 910 08:15
08:45 Uhr Pilat 08:30
09:00 i 08:45
0915 9:30 Uhr 09.00
09:30 Funkd 09:15
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09:45 gymnastik 09:30
10:00 09:30 - 09:45
10:15 10:30 Uhr 10:00
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10:30 Tanzmadels 10:15
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12:45 12:30
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14:00 13:45
14:15 14:00
14:30 DRK Senioren Ki-turnen | Ki-turnen 14:15
14:45 w. w. 14:30
15:00 Vorschulturnen 14:00 - 15:30 Uhr 1.-3KI. | 4-5K 14:45
1515 15.00- 16.00 Uhr 1 15:00
15:30 (Aufbau ab 14.30 Uhr) 4.00- | 14:00 - 1515
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18:15 1830 Uhr 18:30Uhr | ypr 18:00
18:15
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19:30 o e '::f;:" 18:30 - 19:15

. ymnasti Aerobi q :30 - . :
19:45 e 1;:’30 ic Pilates 20:30 Uhr 20:00 Uhr 19:30
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20:30 w.20:00 - |  20:00 - 20:15
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20.30- 22.15 Uhr 21:30 Uhr 2015, 22 m. ab 7. K. 2045
21:15 R :15- :00 Uhr 20:00 - 22:00 Uhr 21:00
21:30 21.15- 21:15
22.15 Uhr 21:30




